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Finalidad y tareas de la catequesis

Tema 12 º

Finalidad y tareas de la catequesis.

OBJETIVO GENERAL
        Descubrir cómo la finalidad de la catequesis es la comunión con Jesucristo, y las tareas de la catequesis realizan su finalidad.

OBJETIVOS PARTICULARES

1.- Tomar conciencia de cómo la finalidad de la catequesis en la Iglesia es la iniciación cristiana de las personas, (niños, jóvenes, adultos), que participan de ella.

2.- Descubrir cómo se expresa en la profesión de fe en el único Dios: Padre, Hijo y Espíritu Santo.

3.- Constatar cómo esta profesión de fe, sólo es plena, si es referida a la Iglesia.

4.- Analizar las diversas tareas a través de las cuales se realiza la finalidad de la catequesis. 

ASPECTOS CLAVE DEL TEMA

                                  «Que toda lengua confiese que Cristo Jesús es Señor
                                   para gloria de Dios Padre» (Fil 2,11). 
 Clarificado en el Dossier nº 1 el lugar que ocupa la catequesis dentro de la misión evangelizadora de la Iglesia, así como su naturaleza y sus relaciones con los demás elementos de la evangelización y con otras formas del ministerio de la Palabra, en este tema se trata de reflexionar de manera específica sobre: 
– la finalidad fundamental que ella busca al catequizar; 
– las tareas mediante las cuales procura esta finalidad, y que constituyen sus objetivos más inmediatos; 
– Algunas cuestiones que condicionan , influyen en la labor catequética.
INTRODUCCIÓN


El siguiente esquema nos puede ayudar a tener una visión global del tema:
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Este tema lo podrías empezar pensando en la labor catequética que tú realizas en la parroquia.


A lo largo de un año: ¿ qué sueles hacer?, ¿qué acciones, actividades, tareas, sueles realizar en tu aula con tu grupo y todos juntos en otros lugares, p.e. en la Iglesia?


Podrías repasar tu libro de catequesis y leer las primeras páginas:  ¿Indica qué objetivos se intentan conseguir a lo largo de este curso con los chicos?.


De todo lo que realizáis con los chicos y chicas a lo largo de un curso, ¿ qué es lo que más les llega y les llena y lo que menos les llega y les gusta?.  ¿ Sacas algunas conclusiones de todo esto?.
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Apunte bíblico
BAUTISMO DEL ETÍOPE

  26 El ángel del Señor dijo a Felipe: «Ponte en marcha 

hacia el sur, por el camino que va de Jerusalén a Gaza a través del 

desierto».  27  Y se puso en marcha. En esto un etíope eunuco, 

ministro de Candaces, reina de Etiopía, administrador de todos 

sus bienes, que había venido a Jerusalén,  28 regresaba y, sentado 

en su carro, leía al profeta Isaías.  29 El Espíritu dijo a Felipe: 

«Avanza y acércate a ese carro».  30 Felipe corrió, oyó que leía al 

profeta Isaías y dijo: «¿Entiendes lo que estás leyendo?». 31 Él 

respondió: «¿Cómo lo voy a entender si alguien no me lo explica?». 

Y rogó a Felipe que subiera y se sentara con él.  32 El pasaje de la 

Escritura que leía era éste:

Como cordero llevado al matadero,

como ante sus esquiladores

una oveja muda

y sin abrir la boca.

 33 Por ser pobre, no le hicieron justicia.

Nadie podrá hablar

de su descendencia,

pues fue arrancado

de la tierra de los vivos.

 34 El eunuco dijo a Felipe: «Por favor, ¿de quién dice esto el 

profeta? ¿De él o de otro?».   35 Felipe tomó la palabra y, 

comenzando por este pasaje de la Escritura, le anunció la buena 

nueva de Jesús.  36 Continuaron su camino y llegaron a un lugar 

donde había agua; el eunuco dijo: «Mira, aquí hay agua; ¿qué 

impide que me bautice?». 38 Y mandó detener el carro. Bajaron los 

dos al agua, Felipe y el eunuco, y lo bautizó.   39 Al salir del 

agua, el Espíritu del Señor arrebató a Felipe. El eunuco ya no lo vio 

más, y continuó su camino muy contento.   40 Felipe se 

encontró con que estaba en Azoto, y fue evangelizando todas las 

ciudades hasta llegar a Cesarea.

                        Hechos de los Apóstoles 8, 26 ss

Apunte magisterial

Catequesis es un período de búsqueda y maduración durante el cual la Iglesia: transmite  a los cristianos los contenidos fundamentales de la fe que ella profesa, los inicia en la celebración de los sacramentos y en la oración de la Iglesia, y les enseña progresivamente a vivir como discípulos de Cristo en el seno de la comunidad cristiana y en el mundo”.

Catecismo III de la comunidad: Esta es nuestra fe. Ésta es la fe de la Iglesia.

Iluminación doctrinal
I.- FINALIDAD DE LA CATEQUESIS

     En la educación en la fe se parte del convencimiento de que el hombre, no por su propia fuerza, sino por regalo de Dios, tiene la “posibilidad” de entrar en rela​ción con Dios, de responder a su palabra amorosa, de llegar incluso a ser hijo de Dios.

Por lo tanto, la finalidad de la catequesis es DESPERTAR, HACER CRECER Y MADURAR esa vida de fe para poner al catequizando en comunión e intimidad con Cristo y en disposición de seguirlo.

Por eso "muy pronto se llamó catequesis al conjunto de los esfuerzos realizados en la Iglesia para hacer discípulos, para ayudar a los hombres a creer que Jesús es el Hijo de Dios a fin de que, por la fe, tengan vida en su nombre, y para educar​los e instruirlos en esta vida y construir así el Cuerpo de Cristo" (Cat. Igl. Cat. 4)

  "La comunión con Jesucristo, por su propia dinámica, impul​sa al discípulo a unirse con todo aquello con lo que el propio Jesucristo estaba profundamente unido: con Dios, su Padre, que le había enviado al mundo y con el Espíritu Santo, que le impulsaba a la misión; con la Iglesia, su Cuerpo, por la cual se entregó; con los hombres, sus hermanos, cuya suerte quiso compartir" (DGC 81).
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El fin, pues de la catequesis es suscitar la fe, el ”creer” del hombre concreto, en el seno de la Iglesia, mediante:


- El anuncio de la Palabra de Dios


- La progresiva incorporación y participación en la Iglesia
 

Esta finalidad lleva consigo:

1.- Un proceso de conversión

La catequesis propicia un proceso de conversión, en el que el hombre camina hacia el encuentro con Dios. Se trata de ayudar a los niños, jóvenes o adultos a que puedan vivir el proceso de convertirse en unos creyentes maduros.

En la catequesis se produce un caminar personal, un recorrido interior hacia la madurez cristiana. En este caminar se va descubriendo, poco a poco, el verdadero rostro de Dios. La entrega a El se va haciendo cada vez más fuerte. Y como consecuencia, las actitudes morales, superando legalismos, se hacen progresivamente más hondas, más arraigadas.

La catequesis, en una palabra, apunta a una honda vinculación a Jesucristo, adoptando, en su seguimiento, su propio estilo de vida y su modo de ver las cosas, que deben ser vividos en el mundo de hoy.

2.- Una formación orgánica

La catequesis es, por otra parte, un proceso de formación orgánica y sistemática. No se trata de algo puramente ocasional o episódico. Esto, que es evidente en la catequesis de niños o de jóvenes, no suele serlo tanto en la catequesis de adultos. A cualquier charla, a cualquier encuentro con ellos, le llamamos "catequesis"; y no es así.

La catequesis es un proceso de formación cristiana bien estructurado. Se realiza siguiendo un programa, con unas reuniones periódicas, desarrollando un plan coherente. Tiene la duración suficiente, varios años, como para dejar la fe bien fundamentada.

3.- Una formación integral

Al mismo tiempo, se trata de un proceso de formación cristiana integral, no de una formación parcial, que educase sólo un aspecto de la fe o se dirigiese sólo a una dimensión de la persona (por ejemplo, sólo a la cabeza).

La catequesis, en efecto, cultiva todas las dimensiones de la fe: la entrega o adhesión a Jesucristo, el conocimiento del mensaje cristiano, la iniciación en la oración y en la celebración de la fe, el entrenamiento en las actitudes evangélicas (misericordia, no-violencia, sentido de la justicia ... ), el sentido comunitario, el compromiso en el mundo...

          En otras palabras, la catequesis coge a la persona por entero, en todas sus dimensiones: corazón y conciencia, inteligencia y voluntad, vida personal y social... Se podría decir que la catequesis es como un entrenamiento, en el que se cultivan todos los aspectos de la fe, todos los "músculos" de la vida cristiana, todas las facetas de la persona.

No es fácil combinar adecuadamente todas las dimensiones en la catequesis. Precisamente, la diferencia entre las diversas tendencias catequéticas consiste en los distintos acentos que se hacen de esas dimensiones. Mientras unos, por ejemplo, cultivan mucho todo lo que es compromiso, otros pueden estar privilegiando, sobre todo, la oración... La auténtica catequesis busca el desarrollo armónico de los distintos aspectos de la vida cristiana.

4.- Un proceso formativo básico

La catequesis, finalmente, es un proceso formativo básico, de carácter elemental. Sólo pretende echar las bases de la fe, establecer los fundamentos de la vida cristiana.

Si comparamos lo que es la vida cristiana con la edificación de una casa, la catequesis sólo trata de poner unos buenos cimientos. Si la semejamos al crecimiento de una planta, la catequesis sólo trata de que eche unas buenas raíces. Si la vemos como un alimento, la catequesis es como la leche, eminentemente maternal del recién nacido a la fe. Todas estas imágenes son bíblicas.

La transformación interior que persigue la catequesis se aborda, por eso, sólo en un primer nivel: la adhesión a Jesucristo en su nivel fundamental, las convicciones más sencillas de la fe, los valores evangélicos más nucleares, la oración en sus primeros grados, el compromiso cristiano en sus niveles incipientes...

En otras palabras, la catequesis es sólo la escuela primaria de la fe. Una vez concluida, ya que su duración es limitada, el cristiano continúa madurando y creciendo en la fe, dentro de la comunidad cristiana, a través de otros medios, de otras formas del ministerio de la Palabra: la homilía, la revisión de vida, la formación teológica...

5.- A modo de catecumenado

         Una catequesis con estas características se parece mucho a un catecumenado, que es el proceso formativo que recorren los adultos no bautizados hasta conocer a Cristo, aprender a vivir como discípulos suyos y bautizarse.

        Entre nosotros, normalmente, la catequesis se realiza con niños, jóvenes o adultos que ya están bautizados. De lo que se trata, entonces, es de aprender a vivir ese Bautismo. Y este aprendizaje es un proceso formativo similar al catecumenado. Juan Pablo II lo define como una catequesis postbautismal, a modo de catecumenado" (ver "Los fieles laicos", n. 61).
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II.- TAREAS DE LA CATEQUESIS

      Esta finalidad de la catequesis se va realizando a través de diversas tareas más concretas y mutuamente implicadas.

Estas tareas pretenden educar las diferentes dimensiones de la fe para que al final resulte una educación cristiana integral en la que "la fe sea conocida, cele​brada, vivida, hecha oración, compartida y anunciada" (DGC, 84).

       El Concilio Vaticano II expresó así estas tareas: « La formación catequética ilumina y robustece la fe, alimenta la vida según el espíritu de Cristo, lleva a una consciente y activa participación del misterio litúrgico y alienta a la acción apostólica ».  

     Tareas fundamentales de la catequesis: ayudar a conocer, celebrar, vivir y contemplar el misterio de Cristo
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1.- Conocer el mensaje cristiano

      La catequesis ha de proporcionar una iniciación ordenada y sistemática a la revelación que Dios ha hecho en Jesucristo.


El creyente ha de ir penetrando en el conocimiento del Misterio cristiano y "recordar" las maravillas obradas por Dios con su pueblo.


Este conocimiento de la fe integra: nociones-clave, valores, experiencias, acontecimientos, palabras de Jesús, fórmulas de profesión de fe, textos litúrgicos...


Esta dimensión es fundamental, aunque no debe reducirse a ella toda la catequesis.

“Se han de considerar oportunamente como objeto de memoria las prin​cipales fórmulas de la fe, ya que aseguran una exposición más precisa de la misma y garantizan un rico patrimonio común doctrinal, cultural y lingüístico...   
Es necesario, sin embargo, que tales fórmulas, propuestas como síntesis después de una previa explicación, sean fieles al mensaje cristiano... Lo esencial es que esos textos memorizados sean interioriza​dos y entendidos progresivamente en su profundidad, para que sean fuente de vida cristiana personal y comunitaria” (DGC, 754).

  No basta saber el catecismo para ser cristiano. Jesús no empleó el verbo "enseñar", sino el verbo "discipular", hacer discípulos, que expresa relación más personal: la comunicación no de una doctrina, sino de una Persona.
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2.- Educación litúrgica

      "La comunión con Jesucristo conduce a celebrar su presencia salvífica en los sacramentos y particularmente en la Eucaristía" (DGC, 85)

"La catequesis se intelectualiza si no cobra vida en la práctica sacramental" (CT, 23). "Recibe de los sacramentos vividos una dimensión vital que le impide quedarse en meramente doctrinal" (CT, 37)

Para ello, la catequesis, "además de propiciar el conocimiento del significado de la liturgia y de los sacramentos, ha de educar a los discípulos de Jesucristo para la oración, la acción de gracias, la penitencia, la plegaria confiada, el sen​tido comunitario, la captación recta del significado de los símbolos..., ya que todo ello es necesario para que exista una verdadera vida litúrgico" (DGC, 85)


Asimismo es importante prestar especial atención al sentido y vivencia de las fiestas del año litúrgico.

3.- Formación moral

        El encuentro progresivo con Cristo lleva al creyente a despertar la adhesión total a su persona haciéndole un verdadero "seguidor".


Este "seguimiento" se consigue suscitando actitudes cristianas, maneras de ser y de vivir acordes con las bienaventuranzas Y con las actitudes propias del Maestro.


Educar en profundidad en la fe es ayudar a suscitar aquellas actitudes vitales del hombre nuevo "que vive en justicia y santidad verdaderas" (Ef. 4,22) Y que 
"sabe mostrar las consecuencias sociales de las exigencias evangélicas" (CT, 29).


 "Los discípulos emprenden, así, un camino de transformación interior en el que, participando del misterio pascual  del Señor pasan del hom​bre viejo al hombre nuevo en Cristo" (DGC, 85).


4.- Enseñar a orar.

      La catequesis tiene que desembocar en la oración, individual y comunitaria, como respuesta del creyente a la Palabra de Dios.

No se trata sólo de enseñar oraciones, aunque esto también sea necesario, porque "oraciones bien conocidas como El Símbolo Apostólico, Padre Nuestro, Ave María...son patrimonio de la tradición cristiana" (DCG, 154). Lo verdadera​mente importante es enseñar a orar, a relacionarse con Dios, "con los mismos sentimientos con que se dirige Jesús al Padre: adoración, alabanza, acción de gracias, confianza filial, súplica, admiración por su gloria" (DGC, 85).Para ello ha de procurarse que la catequesis se realice en un clima de oración y se convierta en verdadera escuela de oración.


El Padre nuestro y las actitudes religiosas que en él se expresan son modelo de toda oración cristiana.


5.- Educación para la vida comunitaria

Toda catequesis es hecha por la Iglesia, en la Iglesia y debe construir la Igle​sia, entendiendo como Iglesia la comunidad de hermanos, el nuevo Pueblo de Dios. Por ello tiene que capacitar al cristiano para sentirse miembro vivo y acti​vo de la comunidad eclesial.

Para ello será necesario despertar actitudes de sencillez, ayuda a los necesi​tados, corrección fraterna, oración en común, perdón...La misma experiencia de la catequesis como encuentro, reunión viva y activa de hermanos que escuchan juntos la Palabra de Dios, rezan, comparten y actúan ha de ser para los cate​quizandos la primera experiencia de Iglesia.

Pero al mismo tiempo se ha de procurar que los catequizandos vayan adqui​riendo experiencias de participación en las tareas de la comunidad, asumiendo responsabilidades, aunque sea de forma elemental.

A la vez es necesario ponerlos en contacto progresivamente con cristianos de ayer y de hoy que vivieron y viven su fe en comunidad y ayudarles a abrirse a un sentido de ecumenismo "estimulando actitudes fraternales hacia los miembros de otras iglesias y comunidades eclesiales" (DGC, 86).

6.- Iniciación a la misión

      La vivencia de una fe madura lleva consigo la disposición a cooperar en los diferentes servicios eclesiales, según la vocación de cada uno, que arranca del bautismo y la confirmación.

La catequesis ha de invitar a los cristianos a responder a la Palabra de Dios con el compromiso de una fe viva y manifestada en obras de transformación de la sociedad y colaborar así en la construcción del Reino de Dios.

Para lograr esta meta la catequesis tendrá que ayudar al catequizando a dis​cernir la propia vocación, tratando de "capacitar a los discípulos de Jesucristo para estar presentes, en cuanto cristianos, en la sociedad, en la vida profesional, cultural y social y poner todos los medios para suscitar vocaciones sacerdotales y de especial consagración a Dios en las diferentes formas de vida religiosa y apostólica" (DGC, 86).

III.- ALGUNAS CONSIDERACIONES SOBRE LAS TAREAS DE LA CATEQUESIS

Estas tareas que acabamos de exponer no deben ser consideradas como algo separado, sino como aspectos complementarios del único objetivo fundamental de la catequesis: SUSCITAR, EDUCAR Y HACER MADURAR LA FE.

- Todas las tareas son necesarias. Si faltase una de ellas la catequesis sería incompleta y no se daría un crecimiento armónico de todas las dimensio​nes de la fe.

- Cada una de las tareas, desde su carácter propio, realiza la finalidad de la catequesis; porque todas están íntimamente interrelacionadas de manera que, en cierto modo, cada una incluye a las demás.

- Las tareas se implican mutuamente, pero sin confundirse, y se desarrollan con​juntamente. "Cada gran tema catequético tiene una dimensión cognoscitiva e implicaciones morales, se interioriza en la oración y se asume en el testimonio. Una tarea llama a la otra: el conocimiento de la fe capacita para la misión; la vida sacramental da fuerza para la transformación moral" (DGC, 87).

- Todas han de estar presentes a lo largo del proceso catequético, pero no todas con la misma intensidad en las diversas etapas del mismo. Uno de los errores catequéticos ha sido el de creer que no era posible una iniciación misionera-apostólica hasta que los catequizandos no llegaran a una buena cota de madurez en la fe. La iniciación a la misión, al testimonio, a la oración, etc., ha de estar presente desde los inicios del proceso, aun cuando no lo sea con la intensidad que ha de tener al final del mismo.

- Para la realización de sus tareas la catequesis se vale de dos grandes medios: la transmisión del mensaje evangélico y la experiencia de vida cris​tiana. Así, por ejemplo, "la formación moral no sólo transmite el contenido de la moral cristiana, sino que cultiva activamente las actitudes evangélicas y los valores cristianos" (DGC, 87).

- Las diferentes dimensiones de la fe han de ser objeto de educación tanto en su aspecto de "don" del Espíritu, como en su aspecto de "compromiso".

- Cada dimensión de la fe debe estar enraizada en la experiencia humana, para que no sea un añadido e ilumine toda la existencia cristiana.

- No podemos olvidar que se dan muchas condiciones –o condicionantes- a la hora de poder conseguir mejor estas tareas:

   Cuando el catequista se plantea, con su acción, tratar de alcanzar estas tareas, tiene que tener en cuenta que existen unas condiciones que pueden facilitar o estor​bar su consecución. Señalemos algunas:

1. DE LO QUE SE ENTIENDA POR CADA UNA DE LAS TAREAS


Cada tarea tiene su propio contenido. Es necesario que los catequistas lo com​prendamos en toda su extensión. Reducirlo o rebajarlo puede hacer más fácil la catequesis pero a costa de desvirtuar la Finalidad auténtica de la catequesis.

2. DEL AMBIENTE

       Los catequizandos viven rodeados de diversos ambientes: familiar, escolar, social... Todos ellos influyen decisivamente y pueden hacerlo de forma positiva o negativa. Eso influirá a la hora de plantearse la consecución de las diversas tareas.

3. DE LA EDAD DE LOS CATEQUIZANDOS

        En el proceso catequético es necesario desarrollar todas las tareas. Sin embar​go hay que tener en cuenta que hay unas que pueden ser más propicias que otras para una edad o, al menos, no se les puede exigir el mismo grado de compren​sión o cumplimiento.

4. DE LA LIBERTAD

        En nuestro trabajo, hacemos la oferta de la propuesta cristiana. Pero tenemos que hacerlo desde la libertad. La fe no se puede imponer a la fuerza. Por eso debemos respetar la libertad de los catequizandos para aceptarla o rechazarla.

5. DE COMO LAS VIVAMOS LOS CATEQUISTAS

       Los catequistas educamos no sólo con nuestras palabras sino también con el testimonio de la vida. Por eso, a la hora de desarrollar las diversas tareas, influi​rá decisivamente la experiencia que cada uno de nosotros tengamos de ellas en nuestra propia vida cristiana.

 6. DE lA ACCIÓN DEL ESPÍRITU

       El resultado positivo de nuestra tarea educativa no depende sólo de nuestro trabajo y esfuerzo. Tenemos que contar siempre con la acción del Espíritu. Él es quien hace fructífera nuestra tarea. Debemos pedir su ayuda y confiar en su acción, muchas veces oculta, pero siempre eficaz.

7. DE LOS MATERIALES UTILIZADOS

Para realizar nuestra misión necesitamos utilizar diversos materiales. Unos son más ricos que otros en posibilidades educativas. Es necesario elegir aquellos que nos permitan desarrollar mejor todo el contenido de las distintas tareas.

Para el trabajo personal

y el diálogo en grupo

1.- SABER

1.- Aplica a tu vida todo lo que has ido leyendo. ¿En qué medida se da en tu vida: un conocimiento del mensaje cristiano, una práctica asidua de los sacramentos y oración, una formación moral, una incorporación en la comunidad y un testimonio? 

2.- SER

1.- Explica con tus palabras el esquema primero que aparece en la introducción sobre la catequesis.

2.- ¿Cuál es el fin de la catequesis? 

3.- Resume las tareas de la catequesis.


3.- SABER HACER

1.- De todas las tareas de la catequesis

      ¿cuáles conseguimos más?

      ¿cuáles nos resultan más difíciles? ¿por qué?

2.- ¿Tenemos en cuenta las condiciones que se indican y que influyen en el momento de la acción catequética?  ¿Cuáles influyen más?

3.- ¿Qué podríamos hacer?

ORACIÓN

Ven, Espíritu divino,

manda tu luz desde el cielo.

Padre amoroso del pobre;

don, en tus dones espléndido;

luz que penetras las almas;

fuente del mayor consuelo.

​Ven, dulce huésped del alma,

descanso de nuestro esfuerzo,

tregua en el duro trabajo,

brisa en las horas de fuego,

gozo que enjuga las lágrimas

y reconforta en los duelos.

Entra hasta el fondo del alma,

divina luz, y enriquécenos.

Mira el vacío del hombre

si tú le faltas por dentro;

mira el poder del pecado

cuando no envías tu aliento.

Riega la tierra en sequía,

sana el corazón enfermo,

lava las manchas, infunde

calor de vida en el hielo,

doma al espíritu indómito,

guía al que tuerce el sendero.

Reparte tus siete dones

según la fe de tus siervos.

Por tu bondad y tu gracia

dale al esfuerzo su mérito;

salva al que busca salvarse

y danos tu gozo eterno. Amén.
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