Sólo juntos somos más que 

muchos solos

Tema 2: TRABAJA EN EQUIPO

OBJETIVOS.

1. Desarrollar la capacidad de comunicación no verbal.

2. Tomar conciencia de la necesidad de integrar las diversas capacidades de cada cual para lograr un buen trabajo en equipo.

DESARROLLO.

1. Experiencia.

Material:Pañuelo, camiseta o algo similar.

Folio.

Bolígrafo.

Tijeras.

Dibujo de monigotes elaborados previamente.

      Desarrollo:

Se subdividen en pequeños grupos de tres personas:



1 con los ojos vendados: cieg@.



1 con las manos atadas: man@.


1 con una  mordaza puesta.: mud@.

Se enseña a la persona muda de cada subgrupo un dibujo sencillo, éstos deben transmitir a la persona  manca como es el dibujo. Éste le explica a la persona ciega cómo es el dibujo para que éste lo dibuje.

La persona ciega llevará folio y bolígrafo, una vez dibujado, con las órdenes de la persona manca lo recorta.. Una vez terminado se compara el resultado final con el dibujo original.

**Tras esta actividad dialogamos un poco a través de estas preguntas:

¿Cómo te has sentido?

¿Qué actitudes habéis tenido con respecto a  los compañer@s? 

¿Cómo era la comunicación que se ha dado?.

¿Cómo te hubieses sentido si te hubiesen negado la ayuda?.

2. Reflexión.

Material: Ficha con las partes del cuerpo.

Lectura: Cor 12, 12 – 27.

Explica a l@s jóvenes cómo somos parte del mismo cuerpo de Cristo y cómo nos necesitamos unos a otros. 

**Cada joven  debe asignar  una parte a uno de sus compañer@s según vea (dependiendo de su capacidad, cualidad, etc).


3. Acción.

Para finalizar deberán buscar cada uno un objetivo que cumplirán a lo largo del día que potencie la relación dentro del grupo.

LISTA DE ACTITUDES PARA PREMIAR:


Están atentos los unos de los otros.


Se avisan de las actividades.


Se motivan antes las pruebas físicas que deban realizar.

OJO: Tiene capacidad de percibir y conocer lo que ocurre alrededor.


OIDO: Escucha con interés. La gente viene a él a contarle sus problemas.


BOCA: Es capaz de darse a entender y expresarse bien. 


PIE: Actúa incentivando, mantiene al grupo  unido. Se mueve para que se realicen las tareas asumidas.


MANO: Presta asistencia y ayuda práctica. Sirve a otros con alegría.


CORAZÓN: Tiene compasión y afecto por otros. Se pone en el lugar del otro.


NERVIO SIMPÁTICO: Humorístico. Ama la diversión y el jovial.


CEREBRO: Pensador, analítico. Busca solución a los problemas.


PIEL: Mantiene al cuerpo unido. Es pacificador.








